
日 月 火 水 木 金 土

1

2
ひなまつり
おはなし会

3 ４
かるがもタイム

5♣ 6 7 8♠

9
朗読劇と
歌謡ショー

10 11
かるがもタイム

12 ♣ 13 14 15

16 17
休館日

18
かるがもタイム

19 ♣ 20
よみきかせ
講座

21 22♠

23 24 25
かるがもタイム

26 ♣ 27 28 29

30 31
休館日

日 月 火 水 木 金 土

1

2
節分
おはなし会

3 4♥
かるがもタイム

5♣ 6 7 8♠
医療講座

9
こもね
サロン

10 11
かるがもタイム

12♣ 13 14 15
翻訳講座

16
ストーリー
テリング

17
休館日

18
かるがもタイム

19♣ 20 21 22♠

23
家庭読書の日

24 25
かるがもタイム

26♣ 27 28
休館日
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最新情報は

◆ホームページ

◆館内掲示版

◆館外掲示板

をご覧下さい。
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ףּ ︡ ＊対象…幼児～児童

日時…毎週水曜日 15 ：00 ～15:30 児童コーナー

内容…絵本・紙芝居の読み聞かせや、手遊びなど

פּ צּ ףּ ︡ ＊対象…０～２歳

日時…毎月第１火曜日 11:00 ～11:30 視聴覚室

内容…赤ちゃん向けの絵本の読み聞かせ、手遊び、わらべうたなど

פּ צּ …毎週火曜日 10:00 ～12:00

赤ちゃん連れの方が、気兼ねなくご利用できるように支援しています♪



書名 著者名 出版社 分類

プラネタリウム解説員が本気で
伝えたい星座と星めぐり

永田美絵ほか/
著

中央公論新社 443

ようこそ「コスモプラネタリウム渋谷」へ! 8 人の解説員による実際のプラネタリウ
ムの解説をもとに、都会で星座を見つける目印、語り継がれる星座神話にみる恋バナ、
果てしない宇宙の未来など、星座や宇宙の話を紹介する。

京都占領 1945 年の真実 秋尾沙戸子/著 新潮社 216.2

1945 年敗戦。日本降伏の間際、幾度となく原爆投下の候補地としてリストアップさ
れながら紙一重で悲劇をまぬがれた古都に星条旗が翻った。日本政府・京都市民と米
軍の攻防を日米双方の史料と貴重な証言で明らかにする。

食料備蓄はじめてBOOK
備蓄ノウハウ５５

防災リュック・在宅避難・食料
危機まで完全ガイド

高荷智也/ 著 徳間書店 369.3

食料備蓄は必要? リュックに入れる食べ物の量は? 在宅避難用の短期備蓄は何のた
め? 備え・防災アドバイザーが、災害に備える食料備蓄のノウハウを直伝。食料危機
対策としての食料備蓄についても解説する。

鉄道がつなぐ昭和１００年史
日本人が意外と知らない！

小川裕夫/ 著 ビジネス社 686.2

高度経済成長を物流面で支えた鉄道貨物、GHQに支配された鉄道、世界を変えた新
幹線、鉄道会社が挑んだ住宅地開発とニュータウン、国鉄の終焉と新生JRの誕生…。
昭和という時代を鉄道から読み解く。

がんばらないおやつ 青木ゆかり/ 著 扶桑社
596.65//A

アオ

バスク風チーズケーキ、米粉のガトーショコラ、オートミールクッキー、とろける抹
茶テリーヌ…。「混ぜて焼くだけ」「耐熱容器ひとつで完成」「ポリ袋に入れてもむ
だけ」といった簡単に作れるおやつのレシピを紹介します。

毎月テーマを替えて、館内の各所での本の展示をしています。
下記以外にも様々な展示をしていますので、ぜひチェックしてみてください。

一般 偉人伝／異人伝
2/1

～2/27
児童 おかし

2/1
～2/27

ＹＡ 伝統
2/1

～2/27
家読 手作り

2/15
～2/27
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APPLICATION for EVENT

日 時 3月9日（日)  14 ：00～15:30
出 演 山元悠加・宍倉明歩 ・ 河野梨花
対 象 だれでも
定 員 先着30名
受 付 2月７日（金）窓口またはお電話にて
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日 時 ２月８日（土)  14 ：00～15:00
テーマ 生活習慣病
講 師 イムス記念病院看護師
対 象 だれでも
定 員 先着30名
受 付 １月10日（金）スタート

窓口またはお電話にて


