
眼の構造から、白内障を
予防するための生活習慣、
最新の治療法までわかり
やすく解説します！

お問合せ：小茂根図書館 ☎ 03-3554-8801

日 時：3月14日（土）14時～15時（開場13時45分～）

講 師：イムス記念病院検査科 野村氏

会 場：小茂根図書館 視聴覚室

対 象：だれでも：30名（先着順）
0 0

募集開始：3月1日《日）～
カウンター、またはお電話にて

植物の“タネ”には秘密がいっぱい。

白内障は早期発見・早期治療が大切！

「かすんで見える」
「物がぼやけて見える」
「まぶしい」
などの症状に注意！

イムス記念病院健康講座

誰もが気になる
白内障について

て


