
板橋区立小茂根図書館×大谷口おとしより相談センター共催事業  

   

 認知症なんでも相談  
    

大谷口おとしより相談センターの職員が、小茂根図書館にて認知

症についての相談を行います。本人及びご家族の方が、もの忘れが

気になる、介護保険について聞きたい等ちょっと話しを聞きたい方、

お気軽にご相談ください。 

                                             

日時：令和 8 年 9 月 14 日（月） 午後 2 時～午後 5 時 

会場：小茂根図書館 視聴覚室 

対象：認知症について相談をご希望される方。無料です。 

受付：申し込み不要です。直接会場へお越しください。 

                                                   

問合せ先：板橋区立小茂根図書館     03-3554-8801 

    大谷口おとしより相談センター 03-5964-5620 

  


